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2011年 9月 20日発行�

編集�

平成23年度 おやじ活性化事業�

今年の夏は、最高！�
事務局　県北おやじの会　げんこつ倶楽部�

（会長：芳賀　隆雄）�

17日 （1日目）�
 9：30 ビスターリさとみ集合（部屋確認と荷物置き）�
  オリエンテーション�
 10：00 里川自然体験  カヌー場へ移動�
  うぐいすの里近くの川（車で送迎）�
  カヌー体験・川遊び�
  ※ 中止の場合は、竹細工づくりなど里山体験学習。 �
 12：00 昼食（持参したお弁当）�
  ビスターリへ移動（車で移動）�
  →ビスターリ近くの川（歩きで移動）�
 13：00 魚のつかみ取り�
 14：30 ビスターリへ移動（歩き）�
 15：00 ドラム缶風呂及びバーベキュー準備  �
 16：00 夕食 バーベキュー �
 19：00 おわりの会�
  入浴・就寝準備・朝食準備 �
 21：00 子ども就寝�
  保護者（夜なべ談義…希望者のみ） �
18日 （2日目）�
 6：30 起床・山登り�
 7：00 朝食づくり・朝食�
 8：00 片付け･掃除 �
 9：00 感想文作成・おわりの会�
 11：30 散会 

いろんなことを�
してみよう！�

いろんなことを�
体験�してみよう！�

日　程�

親子体験学習 inビスターリさとみ�

とったぞぉ！�

夏が来たぞ！と実感した7 月 17 日（日）～ 18 日（月）。�
待ちに待った親子体験学習が実施されました。�
今回の会場は常陸太田市折橋町の「ビスターリさとみ」」。�
親子合わせて総勢 35 名の参加者が、カヌー乗り・魚のつかみ�
取り・魚のさばき方・ドラム缶風呂入浴と、自然の中で様々な体験をしました。�
　特に１日目のカヌー体験は、始まる前から子どもたちの期待は大 !!�
ちょっぴり緊張していた表情もカヌーに乗ったとたん、にっこり笑顔。子ども
たち一人ひとりが船長になったように、楽しそうにオールを漕いでいた姿が
とても印象的でした。�
「震災後のストレスをおもいっきり発散できました」�
との感想は、参加者全員の声。�
自然の中での体験を通し
てより深まった親子の絆。�
そして、お父さんたちは、
「夜なべ談義」での語ら
いで“おやじ同志の情報
交換”を実施。おやじの
結束を固めていました。�
　それぞれが、いきいき
と楽しく過ごせた2 日間
でした。�
（総務：鈴木）�



大好評！はじめての展示会�大好評！はじめての展示会�大好評！はじめての展示会�
「ケンポックルわくわくランド」�

十王祭りに参加！�

「ケンポックルわくわくランド」�
十王祭りに参加！�

「ケンポックルわくわくランド」�
十王祭りに参加！�

23年度�前 期 講 座 報 告 �前 期 講 座 報 告 � 内容の充実した講座が勢揃い。�
　センターに来るのが楽しみでした。�

　母親の育児力UP!を応援するこの講座では、お母さんと子どもが一緒に楽しく
料理や運動を行ったり、真剣に救命法を学んだり、子育ての悩みを語り合ったり
しました。�
　最終日には子どもたちもお母さんたちもすっかりお友達になり、交流を深める
事が出来ました。全8回を通して学んだことを、今後は実生活の子育てに活かせ
ると大好評の講座でした。　　　　　　　　　　　　　　　　　（講座担当：照山）�

センターフェスティバル2011 人と人をつなぐ地域の和�
11月5日（土曜　9時－4時）＆ 6日（日曜　9時－3時）�

◎「交流ウォークandウォーク」（十王交流センター⇔当センター）�
　両日先着80名 記念品あります。�
◎展示・体験コーナー�
　当センターや地域で活躍している自主グループの日頃の活動の成果をご覧ください。�
◎情報図書室の雑誌放出�
◎手作り作品バザー�
◎模擬講座　学習成果や熱中している趣味について熱く講義します。�
◎味どころ－もち・寿司・カレー・うどん・ポップコーン等�
11／5（土）�
◎センターフェスティバル講演会～大河ドラマを120倍楽しむ～「平　清盛」�
　講師：NHKドラマ制作プロデューサー　磯　智明氏  10：00～　�
◎音楽の広場（喫茶料金　100円　竹針コンサート ほか）�
◎ベイブレード大会　主催：センターサポーター　◎体験講座：自彊術・太極拳 ほか�
◎パソコンで絵手紙作り　◎プラネタリウム�
◎わくわくランド　バルーンアート、わなげほか　子どもの遊びがいっぱい！�
11／6（日）�
◎発表会　・ハーモニカ演奏　・ウクレレ演奏　・口笛　・ケーナ演奏　・オカリーナ演奏　・マジックショー�
◎お茶室　（1回　200円　先着80名）玉露と和菓子を頂くと広がる新しい煎茶道の世界　◎体験講座�
◎おもしろ理科先生　◎心をいやす古代の知恵　◎パソコンでX'masカード作り�

　自分と相手のカラダを整えて、よりよい介護とコミュニケーションの向上を目
指したこの講座は、震災を受けて震災ストレスをやわらげる整体介護術をカリキ
ュラムに加えたものとなりました。�
　受講生39名は、急きょ追加した親子対象の「震災ストレスをやわらげる整体介
護講習会」(8/21実施)にボランティアとして参加し、会話を楽しみふれあいなが
ら手当する癒しの力を体感する講座となりました。　　　　　　（講座担当：松本）�

県北志塾「いまをどう生きるか」�
　今年度もすばらしい講師の方々をお招きし、この時代をど
う生きるか、何のために生きるかを改めて考えたいと思います。�
第1回　10月29日（土） 国分秀男氏「人を育てる秘訣」�
第2回　11月12日（土） 松畑煕一氏「『連語』を生きる」�
第3回　12月10日（土） 青木新門氏「いのちのバトンタッチ�
　　　　　　　　　　　　　　　映画『おくりびと』に寄せて」�
第4回　H24年1月21日（土）�
　　　　　　　　　　呉善花氏「日本復興の鍵　受け身力」�
第5回　H24年3月3日（土）　柳生博氏「森と暮らす、森に学ぶ」�

ヌーヴォーとは“新しい“という意味
です。これからの人生は何か新しい生
き方に挑戦してみませんか？�
この講座はあなたのための講座です。�
近江商人の教え「三方良し」から学ん
だり、江戸文化にふれて粋な生き方を
研究したり・・・�
講師の楽しい講義に耳を傾けて楽しい
時間が過ごせます。�
10月7日（金）10：00～12：00�
全10回シリーズでスタート！�

※5回講座　8,000円（単回受講も可能：但要相談）�
ただ今チラシ作成中!!　乞うご期待!!

東日本大震災復興支援　平成23年度　生涯学習講演会�

主催：茨城県県北生涯学習センター　ゆうゆう十王Jホール�

風 風 吹くな 希望を飛ばそ�私たちの故郷に�元気と笑顔を！�

11月26日（土）13：30～15：15　会場：ゆうゆう十王Jホール�

出演者� 日本作詩家協会会長／�
NPO法人日本子守唄協会副会長�

1部：【日本のこころ　雨情のこころ】�
2部：【歌の力】�
オープニングは、センターを拠点に活動しているジュニアチーム�
パピヨンのダンス披露�
フィナーレ　全員合唱　四季の歌・日本よいとこお祭り音頭�

湯川 れい子氏�
歌手／都市工学者�

9/10（土）～10/11（火）�※往復はがきでお申込みください�
すがはら やすのり氏�

申し込み期間�

入場�
無料�

歌と�
トーク�

“子育てママ”応援講座　母ヂカラUP！めざして�“子育てママ”応援講座　母ヂカラUP！めざして�
日　時：6/9～7/28（8回）�
講　師：水戸友の会　古村 薫氏（わらく）日本赤十字社�

�提案
講座�

「自分と相手を整える整体介護術」�
月　日：6/2　7/7　8/4　9/1　10/6（5回）�
講　師：河野 智聖氏　採澤 和正氏�

�県民
大学�

【後期】県民大学　おすすめ講座�

ボランティア・ヌーヴォー�
～粋で、意気な大人の「三方良し」人生～�



大好評！はじめての展示会�大好評！はじめての展示会�大好評！はじめての展示会�大好評！はじめての展示会�

ゆうゆう切り絵の会（講師：國安 暁氏）�
「ケンポックルわくわくランド」�

十王祭りに参加！�

「ケンポックルわくわくランド」�
十王祭りに参加！�

「ケンポックルわくわくランド」�
十王祭りに参加！�

「ケンポックルわくわくランド」�
十王祭りに参加！�

　6/6～12日の1週間、十王交流センターで「第

1回ゆうゆう切り絵展」を開催しました。�

　展示会の日時決定後、あの東日本大震災があり、落ち着か

ない状況で作品制作に取り組みましたが、期間中は、展示会

場の環境にも恵まれ、386人もの大勢の方に作品を見ていた

だくことができ、本当に嬉しく思いました。�

　切り絵の展示会は珍しいこともあって、何人もの方から作

り方の質問があり、とても興味深く見ていただきました。また、

展示会の様子とその後の教室の制作風景をJWAY（ケーブル

TV）が取材して放映されました。�

　この展示会を通して、1つのことを協力してやり終えたと

いう気持ちが私たちの仲間意識を一層強く深めてくれました。

これからも楽しく切り絵制作に挑戦していきたいと思ってい

ます。　　　　　　　　　　　　　　　　（代表：川和節子）�

暑い夏を乗り切りました�

節電�対策！大成功です�
　センターでは4月より「節電のためのグリーンカーテン作戦」と
題し、西洋朝顔(ヘヴンリーブルー)を育てています。水やりは、
毎日2回、たっぷりとかけています。�
　朝の水やりをしていると、散歩をしているご近所の方が「見事
に育ちましたね」と声をかけてくれるなど、嬉しい交流があります。�
　休館日はセンターサポーターさんが、水やりをしてくれるので
とても助かっています。�
　美しい青い花は10月頃まで咲き続けますので、来館された時や
ホームページで公開している観察日記でもぜひご覧になってくだ
さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（総務：小野）�

�

　夏真盛りの8月

7日（日）、地元十

王町の十王祭りに

合わせて、初めて

当センター外で「わ

くわくランド」を

行いました。�

　これは、地域住

民たちと県北生涯学習センターサポーターとの連携を深める

初めての試みです。�

　内容は、「スーパーボールすくい」（50円／回）そして、紙コ

ップを使用した「工作体験」（無料）と「バルーンアート体験」（無

料）の3種目ですが、開場前から子供たちが集まるという予想

外のうれしい展開になりました。�

　時間がすすむに連れて、3つのコーナーは、テンテコ舞いの

大忙しで、ついには「スーパーボールすくい」は、開店2時間

で完売。「工作体験」

も用意した椅子が

足りない騒ぎ。「バ

ルーンアート」も

行列が出来るあり

さまで、とても大

盛況のうちに終了

しました。�

（下杉サポーター）�

　8月25日から31日まで、大学1年生と2年生計2名のイン

ターンシップを受け入れました。�

　事務所内では、職員も若い人に負けじと元気にあいさつ

を交わし、センター全体が引き締まった雰囲気になりました。�

　二人はグリーンカーテンの朝顔の水やり、講座体験、講

座資料の作成などを積極的に行い、最終日には、自ら企画

した講座をみんなの

前で発表することが

できました。�

　二人が社会人とな

った時、今回の体験

が生かされることを

願っています。�

　センターでは、こ

の夏の期間計7人の大

学生たちを受け入れ

ることが出来ました。�

（総務：佐藤）�

“子育てママ”応援講座　母ヂカラUP！めざして�

インターンシップを実施しました�

自主�

グループ
�

活動報告
�

センター
�

サポーター
�

活動報告
�

職業観教育の一環�



星�の�星�★�

編集後記�

平成12年設立。文化・芸術・スポーツの振興を通じて、元気で明るいまちづくりを目的に活動。�
日本初の生涯学習センター民間運営に携わる。�

茨城県県北生涯学習センター運営（指定管理者）�

指定管理者（運営）：NPOインパクト�

http : / /www.kenpoku.gakusyu. ibk .ed . jp

〒319－1304　茨城県日立市十王町友部2581
TEL：0294－39－0012　FAX：0294－39－0121�
e-mail：info@kenpoku.gakusyu.ibk.ed.jp

「家のPCの調子が悪くて」
と切り絵の会メンバーの
関根さん。掲載用の写真
データをお願いした。本
人の心配を他所に持参し
てくれたCDには、記念写
真がどおおんと1枚！�
切り絵が結んだご縁で、
はじめての展示会を楽し
む皆さんたちが、うれしそ
うに微笑んでいた。（梶山）�

「ご縁」が深まる社会をめざして�
NPOインパクト生涯学習部会　井坂 貴智�

　東日本大震災をきっかけに「人、家族、地域との繋がりの大切さ」を一人
ひとりが感じたのではないでしょうか。今までは「無縁社会」と称する、人
と人とがあまり接点を持ちたがらない感じがありました。�
加速する日本の高齢化現象は、核家族化・孤独死や老老介護の増加を伴い、  
私たちは、目の前のことに必死で心に余裕がないと言えます。�
今後、どうなってしまうのか？と不安を募らせながら…。�

　震災が気づかせてくれたことは、思いやりの大切さ、人を気遣うこころです。�
どんなにテクノロジーが進んでも変わってはいけないのが、思いやりのこころです。�
ただ、昔ながらの気持ちだけでは、通用しないかもしれません。�
　各種支援など、時代とマッチングさせながら思いやりを具体化して、「無縁」に対抗して
の「ご縁」を広げていけたらと切に思う今日この頃です。�

N P O
インパクト�

　空っぽだった情報図書室に最初の本が入ってから5年がたちました。あの頃

私たちは、図書室に本がいっぱいになる日を待ち望んでいました。 �

 そして今。図書室は置き場所に困るほどの蔵書を抱えています。勉強や調べ

ものに来る人も大勢います。安らげる、そして楽しい情報発信の場を目指して、

これからも工夫していきたいと思います。 �

 図書の貸出カードを作った人がもうすぐ千人になります。千人目の方には、

何か素敵なことがあるかもしれません。お楽しみに！（総務：中村） 
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県北4市生涯学習連携講座案内�

県北4市に縁の深い人物や神社に焦点を当て、4市地元の�
講師による講義です。�
�
①10/20「西金砂神社小祭礼・田楽舞」�
　講師：中嶋　又実氏�
②10/27「県北の歴史と県民性」�
　講師：志田　諄一氏�
③11/17「清学の士　長久保赤水」�
　講師：横山　洸淙氏　�
④11/24「縄文遺跡から見える北茨城地域の暮らし」と�
　　　　あんこうのつるし切りの見学と実食�
　講師：瓦吹　　堅氏�
　協力：大津漁業協同組合�

北茨城沿岸漁港の復興を目指す奮闘にエールを�
送りましょう。�
�
全4回木曜日　午前10：00～12：00　�
会場：県北生涯学習センター�
最終日のみ　バス研修（センター出発）�
午前9：30～13：30　会場：北茨城市関南多目的集会所�
受講料：3,000円＋バス代1,200円�
締切：10月5日（水）�
※定員になり次第締め切らせていただきます�

「世界遺産検定」�
第10回検定実施�

世界遺産の理念を理解し主要300物件を�
過去から現代までの歴史の流れの中で理解できる�

世界遺産の理念を理解し主要100物件を�
過去から現代までの歴史の流れの中で理解できる�

どなたでも受検可能。�
初めて受検される方にオススメ！マークシート形式60問�

世界遺産の知識に自信のある方オススメ！�
マークシート形式60問�

出題程度�

出題程度�

世界遺産とは・・・人類共通の宝物�

知識が広がる喜びが、学ぶ楽しみです。�

※詳細は、センターにお問い合わせください�
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�

先人より受け継いだ宝物を、次の世代に伝え残すために。�

イ　ン　パ　ク　ト�


