
引き締めシェイプup!!

隠していた二の腕を、自慢の二の腕へ。

8月23⽇日

①10：30～ ②11：30～

③13：00～ ④14：00～

― HANA プ
ロデュース in レッスン室 ――
HANA
プ
ロデュース
in
レッスン室
―

のわくわくのわくわく

ワンダーフェス！ワンダーフェス
～体験いっぱい、ドキドキいっぱい！～

運動不足解消体験運動不足解消体験運動不足解消体験

要予約②

詳細はこちら
→

子どもと

一緒に楽しく

健康体操に挑戦!!

3B親子体操

ゆる筋トレ

茨城県県北生涯学習センター
茨城県県北生涯学習センター
茨城県日⽴市⼗王町友部2581
Tel.  0294-39-0012

場
所

問
合
せ

SSppeecciiaall  PPeerrffoorrmmeerrss!!!!  
Special Performers!! 
Special Performers!! 

ー中講座室3ー 10:00~15:30小⾬決⾏

日
時

【３
F】

【２
F】

【菓匠 風月】の職人さんから学ぶ
 
和菓子作り体験です！ 各回10名(組)

女性限定

参加費：2,000円（2個）
持ちもの：手ぬぐい
(2人で参加もOKです！)

当日、空きがあれば参加可能です。

＜和菓子を作ろう！＞

要予約①

ー和室1･2ー

圧巻のパフォーマンスをお魅せします！！

（
駐
⾞
場
あ
り
︶

ススペペシシャャ
ルルパパフフォォ

ーーママーーズズ
!!!!  

スペシ
ャルパ

フォー
マーズ

!! 

参加費：500円（1回25分間）
＜参加条件＞

10才以上の女性のみ

①10：30～　②11：30～

③12：30～　④13：30～
①11：00～　②12：00～

③13：00～　④14：00～

参加費：500円（1回25分間）
＜参加条件＞

未就学児０～6才の⼦どもとお⺟さんのみ

当日の持ちもの
・タオル
・飲み物
・動きやすい服装
　※靴下か裸足で
　 ご参加ください！

※
 8/4(火)10時より電話にて予約受付けます！

お楽しみ抽選会お楽しみ抽選会

カタログギフト

（1万円相当分）

カタログギフト

（５千円相当分）

１Fステージ15：00に集合！！１Fステージ15：00に集合！！

申込はこちら

→

申込は

こちら

→

※ ウラ面も

　見てね!!

　(*´▽｀*)

　➡➡➡
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―



カフェ＆クラフト
マルシェ

カフェ＆クラフト
マルシェ

雑貨・小物コーナー
●ワークスたんぽぽ ●滑川福祉作業所 ●しいの⽊学園
●高萩めだかの会 ●Relaxation TIANA
●かみねナチュラルローズガーデン

10：30 ～
オカリーナ十王

10：45 ～
プカプカゆかれり

11：00 ～
チームサリナフラメンコ

11：15 ～
青葉篠笛の会

11：30 ～
Ｓ

11：45 ～
JUO
LOCK

12：00 ～
MON
ange

＝ バルーンパフォーマー 大森佑樹 on stage !! ＝

＝ スポーツスタッキング WSSA-JAPAN on stage !!  ＝

13：15 ～
日立スマイル合唱団

13：30 ～
きたリコ

13：45 ～ コーロ・ビバーチェ

14：00 ～
グレースクワイア＠十王

14：15 ～
プメハナフラスタジオ

キッチンカー&

水あそび

ー１Fロビーにて開演!!ーー１Fロビーにて開演!!ー

ー中講座室2ーー中講座室2ーー中講座室2ー

食べ物コーナー
●カラフルコーヒー ●はっぴぃ・べる ●菓子工房KANADE
●ROQUI CAFE　   ●ひばり ●⽣協パルシステム

わわ
くくわわ

くく体体験験しし隊隊！！！！

わ
く
わく

体験し隊！！

わ
く
わく

体験し隊！！

【２F
】

【野外】 野外マルシェ野外マルシェ

●かみねナチュラルローズガーデン
 植物の苗販売 etc...

●ひばり
焼きそば、かき氷、タピオカ etc..

【３F
】

お化け屋敷

高校生企画

シードジュエリー

カノン･ド･ルミエール ユーテボイテル

楽しいひと時をお届けします
！！

楽しいひと時をお届けします

P-ing mimitsubo

アニマル

コミュニケーション

＜その他参加団体＞
ハーブ＆ヒーリンHANA ／ Ma vie／ ほぐしや ペル ／

駄菓子屋三平 ／
天然石Albus
／
rii-salon

占い処 易者部屋
／Sweets
Nao
／
83coffeestand

＜わくわくランドコーナー＞

恐竜をつくろう！恐竜ハンターになろう！スーパーボールすくい

＜わくわくランドコーナー＞ 
恐竜をつくろう！恐竜ハンターになろう！スーパーボールすくい

３Dプリンターでモノづくり！
Myスタンプづくり！

３Dプリンターでモノづくり！
Myスタンプづくり！ーパソコン室ー

ー創作室ー＜＜HHAANNAAププロロデデュューースス  iinn多多⽬⽬
的的ホホーールル＞＞＜HANAプロデュース in多目
的ホール＞＜HANAプロデュース in多⽬
的ホール＞

【１F
】

ー小講座室3･4ー

ー小講座室1･2ーー小講座室1･2ーー小講座室1･2ー

靴を脱いで

お入りください!!

自主グループ発表会自主グループ発表会

飲み物販売中！！！！

素敵なステージをお見せします
！

ー１F事務局にてー

占い・体験コーナー
●こうきゅうおばちゃんの四柱推命・九星気学 ●龍神庵･神式オラクル
●星和☆SOWAの西洋占星術 ●LeaLeaOHhana ﾚｼﾞﾝｷｰﾎﾙﾀﾞｰ
●M-Worksレザークラフト ●⼿相 ●彩むすび書のお名前うちわ作り

ー中講座室1ーー中講座室1ーー中講座室1ー

マオズマーム

kitchen

くまねこ HANAキッチン

お楽しみに！
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