
9月1日 9月2日 9月3日 9月4日 9月5日 9月6日 9月7日 9月8日 9月9日 9月10日 9月11日 9月12日 9月13日 9月14日 9月15日 9月16日 9月17日 9月18日 9月19日 9月20日 9月21日 9月22日 9月23日 9月24日 9月25日 9月26日 9月27日 9月28日 9月29日 9月30日

階 講座室名 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

AM
プカプカゆかれ
り

青葉篠笛の会
トールペイント
の会

きたリコ つぼみの会
プカプカゆかれ
り

トールペイント
の会

PM
日立地区就職
支援センター

オカリーナ十王 オカリーナ十王
日立ボード
ゲーム広場

夜

AM きたリコ

PM ケーナの会 といろの会 つまみ細工
日立地区就職
支援センター

といろの会 といろの会

夜

AM 日本語の部屋
日立ゆうゆうク
ラブ

日本語の部屋 日本語の部屋 日本語の部屋

PM ヨガ　シャンティ ヨガ　シャンティ
グレースクワイ
ア＠十王

ヨガ　シャンティ
グレースクワイ
ア＠十王

ヨガ　シャンティ

夜

AM シェイプリーズ SDC鵜の岬 日本語の部屋
日立ゆうゆうク
ラブ

キロハナ・フラ 日本語の部屋 SDC鵜の岬 日本語の部屋 日本語の部屋
県北自彊術ク
ラブ

PM
県北自彊術ク
ラブ

夜

AM
癒しの時間｢
ヨーガ｣

美友クラブ 県北プメハナ らくらくエアロビ ピリ　アロハ
スローライフヨ
ガ

癒しの時間｢
ヨーガ｣

美友クラブ 県北プメハナ らくらくエアロビ キロハナ・フラ
スローライフヨ
ガ

ピリ　アロハ PCミント

PM
日立太極拳
十王教室

APT ピリ　アロハ
日立太極拳
十王教室

夜 フラ・フィオナ 高萩キロハナ ティアレタヒチ フラ・フィオナ 高萩キロハナ ティアレタヒチ 高萩キロハナ

AM
県北自彊術ク
ラブ

身体が㐂こぶ
体操

日立ボード
ゲーム広場

県北自彊術ク
ラブ

さくらの会 香道の会
県北自彊術ク
ラブ

さくらの会
身体が㐂こぶ
体操

県北自彊術ク
ラブ

さくらの会 香道の会
県北自彊術ク
ラブ

PM
日立ボード
ゲーム広場

夜 ウラレナ・フラ
日立ボード
ゲーム広場

カラダとココロ
をほぐすヨガ

ウラレナ・フラ
カラダとココロ
をほぐすヨガ

AM
県北自彊術ク
ラブ

身体が㐂こぶ
体操

日立ボード
ゲーム広場

県北自彊術ク
ラブ

香道の会
県北自彊術ク
ラブ

身体が㐂こぶ
体操

県北自彊術ク
ラブ

香道の会
県北自彊術ク
ラブ

PM
日立ボード

ゲーム広場

夜
日立ボード
ゲーム広場

カラダとココロ
をほぐすヨガ

カラダとココロ
をほぐすヨガ

AM

PM

夜

AM
ハングル同好
会

日立生涯学習
数学の会

ハングル同好
会

ハングル同好
会

PM といろの会

夜

AM

PM

夜

AM
茨城県警察本

部　生活安全
課　生活総務

PM
茨城県保育協
議会　県北ブ
ロック

夜
ひたちＮＰＯセ
ンター・with
you

ひたちＮＰＯセ
ンター・with
you

ひたちＮＰＯセ
ンター・with
you

ひたちＮＰＯセ
ンター・with
you

AM
楽楽絵画クラ
ブ

楽楽絵画クラ
ブ

竹細工同好会

PM

夜

AM PC会 ひまわり PC楽々会 38ＰＣ会 PC会 ひまわり PC楽々会

PM
J122 ワードと
エクセル 基本
と復習

J122 ワードと
エクセル 基本
と復習

J122 ワードと
エクセル 基本
と復習

J122 ワードと
エクセル 基本
と復習

夜

AM
コーロ・ビバー
チェ

J104 知って楽
しむ温泉講座

日立北カール
の会

J104 知って楽
しむ温泉講座

日立北カール
の会

コーロ・ビバー
チェ

J104 知って楽
しむ温泉講座

日立北カール
の会

日立北カール
の会

PM ティアレタヒチ
日立スマイル
合唱団

県北ブロック保
育協議会保育
士部会

日立スマイル
合唱団

夜

レッスン室

2026年9月講座室予約状況 令和8年7月25日 16時43分

２F

和室1

和室2

小講座室1

小講座室2

中講座室1

中講座室2

３F

小講座室5

中講座室3

創作室

ＰＣ室

小講座室3

小講座室4

多目的ホール


